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INFORMACJA
PROGRAM OPERACYJNY POMOC ?YWNO?CIOWA

Miejski O?rodek Pomocy Spo?ecznej w ?ninie prowadzi dystrybucj? artyku?6w spo?ywczych
w ramach Programu Operacyjnego Pomoc ?ywno?ciowa 2014-2020 wspd?finansowanego ze
?rodkow Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebuj?cym (FEAD) - Podprogram
2017.
Celem g¢g?6éwnym w ramach Podprogramu 2017 jest zapewnienie najubo?szym
mieszka?com Polski pomocy ?ywno?ciowej oraz uczestnictwa w dzia?aniach
towarzysz?cych w okresie od sierpnia 2017 r. do czerwca 2018 r.
Pomoc w ramach PO P? kierowana jest do os6b znajduj?cych si? w trudnej sytuaciji
?yciowej, dopuszczaj?cej korzystanie z pomocy spo?ecznej z powodoéw wskazanych w
art. 7 ustawy o pomocy spo?ecznej, ktorych dochéd na osob? nie przekracza kwoty:

e 1268,00 z? (netto) w przypadku osoby samotnie gospodaruj?cej
e 1028,00 z? (netto) w przypadku rodziny .

Prosimy osoby, ktore s? zainteresowane otrzymywaniem ?ywno?ci z PO P? Podprogram
2017 o zg?aszanie sie do pracownikéw socjalnych w Miejskim O?rodku Pomocy
Spo?ecznej w ?ninie w celu ustalenia sytuacji dochodowej i zakwalifikowania do
otrzymywania powy?szej pomocy.

Osoby zainteresowane zobowi?zane s? do wype?nienia o?wiadczenia o dochodzie rodziny netto
za miesi?c poprzedzaj?cy miesi?c z?0?enia o?wiadczenia.

Zestaw na Podprogram 2017 artyku?éw spo?ywczych dla jednego odbiorcy obejmuje:

groszek z marchewk? 4 kg,

fasola bia?a 4 kg,

koncentrat pomidorowy 1,76 kg,
buraczki wiorki 1,05 kg,

powid?a ?liwkowe 1,5 kg

makaron jajeczny 4,5 kg,

makaron kukurydziany bezglutenowy 0,5 kg
ry? bia?y 4 kg,

kasza gryczana 2Kkg,

herbatniki ma?lane 0,6 kg,

mleko UHT 7 1,

ser podpuszczkowy dojrzewaj?cy 2,4 kg,
gulasz wieprzowy z warzywami 1,7 kg,
szynka drobiowa 3 kg,
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szynka wieprzowa mielona 2,1 kg,
pasztet wieprzowy 0,64 kg,

filet z makreli w oleju 1,7 kg,
cukier bia?y 4 kg,

olej rzepakowy 4 I.

Osoby najbardziej potrzebuj?ce mog? sk?ada? skargi dotycz?ce sposobu realizacji dystrybucji
pomocy ?ywno?ciowej w ramach Podprogramu 2017 do Dyrektora Miejskiego O?rodka Pomocy
Spo?ecznej w ?ninie.

?rodki towarzysz?ce

1. Organizacje realizuj?ce proces dystrybucji artyku?6w spo?ywczych w?réd oséb
najbardziej potrzebuj?cych zobowi?zane s? prowadzi? dzia?ania w ramach ?rodkow
towarzysz?cych maj?ce na celu:

Organizacje realizuj?ce proces dystrybucji artyku?éw spo?ywczych w?rdéd oséb
najbardziej potrzebuj?cych prowadz? dzia?ania w ramach ?rodkéw towarzysz?cych
maj?ce na celu wzmacnianie samodzielno?ci i kompetencji w zakresie prowadzenia
gospodarstwa domowego:

wlaczenie osob doswiadczajacych deprywacji materialnej w
funkcjonowanie spotecznosci lokalnych ( zajecia aktywizujace i
wspdlne inicjatywy na rzecz spotecznosci lokalnej, zmierzajace do
wyjscia z ubdstwa, grupy wsparcia dla réznych kategorii oséb w
trudnej sytuaciji) ;

pomoc towarzyszaca niezbedna do zaspokajania podstawowych
potrzeb zyciowych oséb korzystajacych z pomocy zywnosciowej (np.
pomoc w utrzymaniu higieny osobistej bezdomnym, wsparcie
psychologiczno/ terapeutyczne osob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

warsztaty kulinarne dla r6?nych grup pokoleniowych z udzia?em ekspertow
kulinarnych, kuchmistrzow, dietetykéw, pokazuj?ce r6?ne mo?liwo?ci
przygotowania potraw i wykorzystania artyku?éw spo?ywczych,

e warsztaty dietetyczne i dotycz?ce zdrowego ?ywienia,
e programy edukacyjne maj?ce na celu zapoznanie z zasadami zdrowego

od?ywiania i przeciwdzia?ania marnowaniu ?ywno?ci,
warsztaty edukacji ekonomicznej (nauka tworzenia, realizacji i kontroli realizaciji
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bud?etu domowego, z uwzgl?dnieniem wszystkich finansowych i rzeczowych
dochodow rodziny w tym darow ?ywno?ciowych).
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